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Cosentino Sonia

Via San Sosti n. 14, Lattarico (CS) - 87010
3407827295

soniacuspide@live.it

ltaliana

09/10/1988

Novembre 2013 ~ Dicembre 2013
Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Assistente Sociale Specialisia

Abilitazione all'esercizio della professione di Assistente Sociale Specialista {Alho
A)

(6, 87, 08 Settembre 2013
Centro di mediazione e coaching “Faro”

Il “Corso di alta formazione per conduttori gruppi di parola® permette in poco tempo di
acquisire una formazione specifica nella conduzione di gruppi di parola per sostenere i
figli di genitori separati. Inoltre il corso fornisce gli strumenti per sostenere i bambini e
gli adolescenti durante il delicato percorso della separazione genitoriale. 1l gruppo di
parola favorisce il dialogo con i genitori, per vivere meglio i cambiamenti, la
riorganizzazione familiare, il passaggio da un genitore all'altro. Permette di affrontare
tematiche importanti e molto serie in un ambiente accogliente per un tempo limitato,
con il consenso dei due genitori, con l'aiuto di professionisti esperti nell'ascolto dei
bisogni dei bambini che vivono in famiglie divise o in famiglie ricomposte.

Conduttore gruppi di parola.

Dicembre 2010 - Luglio 2013
Universita della Calabria (UNICAL), Arcavacata di Rende

La Laurea Magistrale in Scienze delle Politiche e dei Servizi Sociali ha come
obiettivo quello di formare professionisti del sociale capaci di decodificare i bisogni della
societa e fomire degli interventi in risposta ai disagi rilevati e manifestati stimolando e
promuovendo le risorse latenti dei singoli individui aftraverso il processo di
empowerment.

Le attivita formative previste hanno come obiettivo F'acquisizione sia di competenze
teoriche e metodologiche da utilizzare come guida nell'analisi dei fenomeni e dei
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mutamenti sociali portatori di esclusione, emarginazione o poverta, sia competenze
professionali, giuridiche, economiche e organizzative utili nellindividuazione di possibili
strategie 0 azioni di risoluzione del problema. Durante il percorso formativo @ previsto
anche un periodo di tirocinio svolto presso i Servizi Sociali del Comune di Cosenza,
esperienza attraverso la quale & stato ideato e realizzato un progetto per la
realizzazione della certa dei servizi dell'ente di riferimanto, ripercorrendo tutte le fasi
della progettazione sociale, dallanalisi dei bisogni alla valutazione finale.

Dottore Magistrale in Scienze delte Politiche e dei Servizi Sociali

110/410 con lode

Settembre 2007 - Dicembre 2010
Universita della Calabria (UNICAL), Arcavacata di Rende

La Laurea triennale in Scienze del Servizio Sociale ha come obiettivo quello di
promuovere il benessere degli individui e della societa, riconoscere e analizzare i
bisogni sociali di individui, gruppi e comunitd per promuovere progetti orientali alla
risoluzione dei disagi sociali.

tnoltre i corso prevede attivita di tirocinio per i rispettivi tre anni di formazione; il primo
svolto presso la sede universitaria come attivita di preparazione e orientamento allo
svolgimento del tirocinio del secondo e del terzo anno. In questi ultimi le attivitd sono
maggiormente finalizzate a far sperimentare allo studente le funzioni professionali
dell'assistente sociale, proponendo esperienze di affiancamento utili a consolidare e
conoscenze e le abilita acquisite a livello teorico. Il tirocinio del secondo anno & stato
svolto presso la clinica privata R.S.A. *Villa Torano®, if terzo anno presso il Centro Di
Salute Mentale {(CSM) di Rende.

Dottoressa in Scienze del Servizio Sociale

108/110

Settembre 2002 - Luglio 2007
Liceo statale “Lucrezia della Valle”, (Liceo delle scienze sociali)

Materie base di scuola media superiore con una maggiore trattazione della discipline
umanistiche e psico-sociali

Diploma di scuola Superiore/Maturita
100/100

ltaliano

Inglese
Ottimo
Buono
Buono
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SOCIALI

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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Pagina 3 - Curticulum vilae df
COSENTINO Sonia

Ottobre 2012-Dicembre 2012
Universita della Calabria (UNICAL), Arcavacata di Rende

Attestato lingua inglese
A2

2010212007 ~ 2710212007
Centre of English Studies (ces), Dublin

Grammar and structure, Lexical Development, Communication Skills, Language
Awareness

Course in english language

07 agosto 2006
Topic, interactive task, Conversation

Trinity

Grade 8 of the Graded Examinations in Spoken English;
B2 of the CEF

Level 1 of the NQF in England

Sono aperta al dialogo e alla socializzazione, amo stare in gruppo, conoscere nuova
gente e sono propensa allascolto. Generalmente ho molta facilita nel relazionarmi
verso gli altri, grazie anche ad un carattere solare che mi caratterizza. Sia per indole
personale che per impostazione data dagli studi effettuati tendo a lavorare in gruppo,
perché solo una buona equipe e un buon lavoro di rete pué portare alla realizzazione di
un risultato concreto vincente e completo. Credo che il confronto tra pilt punti di vista
sia un fattore delerminante per giungere alla soluzione degli eventuali nodi
problematici.

Diploma ECDL {European Computer Driving Licence ), conseguito in data 01/12/2006,
presso Calio informatica s.r.l,

Altestato di partecipazione “Campionalo ltaliano danza spertiva 2010", disciplina
Synchro, classe C. Successivamente ho svoilo varie attivita fisiche (aerobica, balli di
gruppo, zumba).

Attestati di partecipazione a Seminari e Convegni trattanti le problematiche riguardanti
I'ambito del servizio sociale

Ho prestato servizio diverse volte presso attivith commerciali quali pizzerie, ristoranti e
bar.

Patente B per autovetture

1 sottoscritto & a conoscenza che, 2i senst dell'art. 26 della legge 15/68, le dichizrazioni mendaci, la falsitd negli aiti e I'uso di atii Falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle Feggi speviali. Inoltre, i sottoscritto autorizza al traltamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 996,
SONIA QOSENT O\
P o N




